XXl MEMORIAL BERNAT VALLESPIR |
Titol de la cursa: XXXIV MEMORIAL GUILLEM ZUZAMA

FEDERACIO
CICLISME

Entitat organitzadora:.  G.C. SON FERRIOL

FEEEEQ?II.EE%EBCRE;\S%E Data de celebracis: DISSABTE 14 DE JULIOL 2018

D’enca 1896

Caracter de la prova: REGIONAL

REGLAMENT PER A CURSES EN CIRCUIT URBA

— domiciliada a .
art1" Lentist  G.C. SON FERRIOL C. Garbell n° 14 07198 Son Ferriol
organitza amb autoritzacié de 'FCIB una cursa que tindra lloc el dia 14 de jU|i0| a Son Ferriol Palma
ales : hores
Art.- 2", . .| PRINCIPIANTS
Aquesta cursa 1 1 PROMESES
(Sefé de: tipu? — La modalitat de la prova sera
encerclau e . a
que se solliciti) ‘ 2 ALEVING
3* < INFANTILS
CIRCUIT URBA
1° CATEGORIA | 2° CATEGORIA 3° CATEGORIA CADETES

Art.- 3%, La sortida es fara al carrer / avinguda / plaga  Avinguda del Cid 65 enfront bar ca na Esperanga

Recorregut. Sortida i arribada amb km de cada cursa i horaris de pas per cada nucli urba:

Circuit urba de 1500 mts.

Sortida i Arribada Avinguda del Cid, Rocinante, Cami de Muntanya, Bartomeu Oliver de can Tunis, Aving. Del
Cid

A les 15.45 3° CATEGORIA......cccevereerrerecrnsececscessaseces 15 VOIES.ceuieieeriiiiiinnnnnnnne.22.500 km.

A les 16.30 2° CATEGORIA ..o.vvveveresscecrsescessesnssssoseee 20 VOIES.ceviuieiairncrorecncaenes 30 Km

A les 17.25 1* CATEGORIA cersesssasenssd0 VOIS erenneireneirenscenass 45 km

A 1€S 18.50 CAELS ~veverrererrseesrssesssssssssssssesssssassssssassoncass 20 VOIS, ivererecasriensecaonncees 30 km.
A les 20 Infantils 8 voltes...... w 12 km

A LS 20.15 ALEVIIIS vveveereeeeeecscscssasesnsnsncessases sssssssssaseses 3 VOIS iiieiesesnsesasnsararoneess 7.500 km,
A les 20.30 Promeses veresensnne 1 VOItes 1.500 km.
A les.20.40 Principiants....... 2 voltes ..... 3 km

Les quotes per poder participar son 6 € en les categories: 1* - 2" - --3"

Les altres categories NO paguen quotes d’inscripcié (Cadets -Infantils-Alevins-Principiants-Promeses)

Totes les curses seran a META FINAL sense puntuacio

Entrega de trofeus a les 21 h. Aproximadament. Amb ’entrega del trofeu de les categories que tinguin

premi amb metal-lic, es pagara al mateix temps.

Art. 4°- Els corredors hauran de presentar la llicéncia corresponent a peticié del Jurat Técnic.

Art. 5.~ Els/les corredors/-eres hauran de presentar-se a larribada 15 minuts abans de I'hora de sortida per passar llista i rebre les instruccions
complementaries que els organitzadors hagin dictat, quedant exclos/-a de la cursa ellla corredor/-a que no compleixi I'esmentat requisit.

Art. 6°.- Els organitzadors no es fan responsables de cap accident del que poguessin ser causa o victima els/les corredors/-eres, com tampoc es fan
solidaris de les despeses ni dels deutes que poguessin contreure durant la cursa. En cas de que el corredor participi sense cobertura de I'asseguranga
sera responsable del dany propi i a tercers.

Art. 7°.- La cursa es donara per acabada passat un 10% del temps emprat pel primer excepte indicacions en contra per a curses per etapes.

Art. 8.- Les curses estaran ateses per  dues  Ambulancies una vital basic SVB, i l'altre SVA amb metge.

Art. 9°.- El personal directiu encarregat de la seguretat i comissaris a petici¢ del Jutge Arbitre seran:

Sr/Sr2. Guillermo Rossell6 Oliver reelen 661315798
Sr/Sra. - gghastia Roser Piza Telélon 606058038
Sr/Sr. Montserrat Matas reléfon 619717217

Art. 9°-bis.- Els/les corredors/-eres col-locaran un dorsal a cada costat, sobre la cadera, sense poder doblegar, tallar, tapar, esborrar cap part de la
seva superficie. En cas contrari seran desqualificats i podran ser sancionats/-ades.




Art. 10°.- Les proves per a la categoria Principiants es desenvoluparan segons el segiient:

El responsable de les proves per a la categoria principiant sera:

swsra. D. Montserrat Matas tfno. 619717217
Telsfon

A.- Prova de circuit. Representaci6 grafica del circuit:

El circuit sera el mateix que per a les categories superiors. Com a maxim faran 3 km i un minim de % del recorregut aniran neutralitzats per un
motocicleta o un ciclista.

Distancia circuit 1500 2 Num. voltes o Km. neutralitzats 1

Num. voltes

B.- Prova técnica (A elegir entre B.1i B.2)

B.1- Prova d’habilitats. Representaci6 grafica del circuit:

Aquesta prova consistira en realitzar un circuit amb un
alt component técnic mitjangant obstacles artificials.

Habilitats que presenta el circuit:

2.-prova elegida

3.-prova elegida

6-

B.2- Jocs col-lectius. Representaci6 grafica del joc:

Consistira en realitzar dins d’un espai delimitat i pla un
joc col-lectiu amb la utilitzacié de la bicicleta com a mitja
de transport.

Nom del joc

Descripcio del joc




Art. 11°.- En aquesta cursa es disputaran els seglients premis per a cada tipus de llicéncia i categoria:
Premis en metal-lic (posar categoria o sector)
12 CATEGORIA JUNIORS CADET Trofeus
1 120 1 70 1 50 12 CATEGORIA JUNIORS 1°
GENERAL GENERAL |3 TROFEUS CATEGORIA
Femeni Femeni 1 TROFEUS MASCULI
1 TROFEU FEMENI
2 90 2 50 2 30 22 CATEGORIA 32 CATEGORIA
GENERAL GENERAL
Femeni Femeni 3 TROFEUS 3 TROFEUS
3 60 3 35 3 25 1 TROFEUS FEMENI
GENEREAL GENERAL
Femeni Femeni
50 4 30 4 16
5 40 5 25 5 10 CADETS INFANTILS
3 TROFEUS GENERAL |3 TROFEUS GENERAL
3 TROFEU FEMENI 3 TROFEUS FEMENI
30 6 20 6 6 ALEVINS PRINCIPIANTS
25 7 15 7 6 3 TROFEUS GENERAL |UN OBSEQUI PER
8 20 8 6 8 5 3 TROFEUS FEMENI | CADA PARTICIPANT
9 15 9 6 9 6
10 10 10 6 10 6 PROMESES
1 " 11 UN OBSEQUI PER
12 12 12 CADA PARTICIPANT
13 13 13
14 14 14
15 15 15
Art. 12 - Aquesta cursa es disputara respectant en tot moment el Reglament General de la Federacio de Ciclisme de les llles Balears.
Art. 13%.- Els organitzadors es reserven el dret de modificar el present Reglament d'aquesta cursa sempre d'acord amb I'FCIB.
Art. 14°.- El pagament dels premis es verificara en el moment en que els arbitres hagin realitzat les classificacions i sempre que no existeixi cap
reclamacio.
& . : Lliurament dels trofeus, i premis amb metal-lic al acabar les curses
Is premis es faran efectius a
aproximadament les 21 h.
Art. 15°.- Tots els casos no prevists en aquest Reglament, seran resolts per la Normativa de 'FCIB.
Articles addicionals:
Novetats i excepcions respecte al Reglament i Normatives:
Son Ferriol | Palma 2] [a] Junyi [de 2018
El president del club organitzador Segell de I'entitat organitzadora El Secretari

RUP,,(@) CICLISTA
ON 4 FERRIOL
CIF: G077 5052

APROVACIO OFICIAL FCIB
A I’espera de la resolucio oficial de la Conselleria d’ Imteﬂor;queda aprovat el present Reglament a tots els
efectes esportius i autoritza la cursa a la qual es refereix.




Annex ll. Proves per a principiants en circuit

S’han de realitzar dues proves: una prova en circuit i una prova técnica.

1. PROVA CIRCUIT:

Aquesta prova es realitzara en el mateix circuit que les categories superiors. Com a maxim faran 3 km i un
minim de la meitat del recorregut aniran neutralitzats per un motocicleta o un ciclista.

2. PROVA TECNICA:

En aquesta cursa es podra elegir entre realitzar una prova d’habilitats o un joc col-lectiu.
A continuacié s'adjunten diferents exemples de cada tipus.

A. Prova d’habilitats:

Aquesta prova consisteix en realitzar un circuit amb un alt component técnic. Tambe es podra disposar de
material per a realitzar aquest circuit (L'FCIB té un servei de préstec de material especific per a aquestes
proves). Algunes de les habilitats que s’han de combinar en el circuit son les segtents:

Variacions: anar variant el grau de dificultat; drets sobre els

2. Zig-zag: entre 6/8 cons i enredoltar-ne 3 sense tocar-los. %
pedals, amb una ma, disminuint la distancia entre els cons... L\

3. Passar per davall un elastic sense tocar-lo: Variacions: anar

variant el grau de dificultat; canviar I'algada de I'elastic, amb una ‘
ma, amb els peus fora dels pedals, per parelles agafats d’'un ma... %—
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